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КЛЮЧИ К ЗАДАНИЯМ  
 

I. Задания, в закрытой форме, т.е. с предложенным вариантом ответа 
 

  № вопроса Варианты ответов вопроса  

  1 б  

  2 б  

  3 г  

  4 в  

  5 а  

  6 г  

  7 б  

  8 б  

  9 б  

  10 а  

  11 б  

  12 б  

  13 г  

  14 а  

  15 а  

  16 в  

II. Задания в открытой форме, т. е. без предложенных вариантов ответов 

   

 № вопроса Варианты ответов  
1. триатлон  
2. присед  
3. марафон 

 
III.   Задания на соотнесение понятий и определений  

 
Установите соответствие между продуктами питания и их компонентами 

 

 Продукты    Компонент 
 

А. Мясо куриное   4 
 

Б. Картофель   3 
 

В. Масло оливковое   5 
 

Г. Печень говяжья   2 
 

Д. Морковь   1 
 

Е. Капуста   6 
 

 

 

 

IV.    Задания алгоритмического толка 
 

 

Правильный   ответ: 

   
 

  В 
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V. Задания связанные с перечислением 

Нижняя, боковая, верхняя, в прыжке 

 

 

VI. Задания с графическим изображением двигательных действий 

 

Круговая тренировка 

 

 

VII. Задание – кроссворд 

По вертикали 

1. Разряд 

2. Слон 

3. Молот  

 4. Вес 

По горизонтали: 

5. Зарядка 

6. Гимнаст 

7. Тетива 
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Критерии и методика оценивания 
  

Задания объединены в 7 групп:  
I. Задания в закрытой форме, то есть с предложенным вариантом ответа 

При выполнении этих заданий необходимо выбрать один из предложенных  
вариантов. Среди них содержатся как правильные, так и неправильные завершения, 
а также частично соответствующие смыслу утверждения. Правильным является 
только одно – то, которое наиболее полно соответствует смыслу утверждения.  

Выбранные варианты отмечаются, заносится в таблицу: «а», «б», «в» или 
«г».   

Правильно выполненные задания этой группы оцениваются в 1 балл.  
Максимально- 16 баллов 

   
II. Задания в открытой форме, то есть без предложенных вариантов 

ответов 
При выполнении этих заданий необходимо самостоятельно подобрать 

определение, которое, завершая высказывание, образует истинное утверждение. 
Подобранное определение вписывается в соответствующую графу бланка ответов.  

Правильно выполненные задания этой группы оцениваются в 2 балла 
Максимально- 6 баллов 

  
III. Задания на соотнесение понятий и определений  

При выполнении заданий необходимо провести соотношение. 

Правильно выполненное задание оценивается в 1 балл 
Максимально- 6 баллов 

  
IV. Задания алгоритмического толка  
Правильно выполненное задание оценивается в 1 балл, 
неправильно решение – 0 баллов  

Максимально- 6 баллов 
 

V. Задания связанные с перечислением 

 

Правильно выполненное задание оценивается в 2 балла, 
неправильно решение – 0 баллов  

Максимально 8 баллов 

 
VI. Задания с графическим изображением двигательных действий 

Правильно выполненное задание оценивается в 4 балла, неправильно 

решение – 0 баллов  

Максимально 4 балла 
VII. Задание - кроссворд 

Правильно выполненное задание оценивается в 1 балл, 
неправильно решение – 0 баллов 

Максимально- 7 баллов 
 

За все задания максимально 53 балла 

 

Время выполнения всех заданий – 45 минут 
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Подведение итогов теоретико-методического задания 

Для школьного этапа, если он состоит из теоретико-методического 

и двух практических испытаний, рекомендуем установить следующие 

«зачётные» баллы: за теоретико-методическое задание – 20 баллов, за 

каждое практическое задание – по 40 баллов.  

«Зачётные» баллы по теоретико-методическому заданию 

рассчитываются по формуле (1).  

Итоги каждого испытания оцениваются по формулам:  

K*N
i 
(1) 

X i  

M 

  

K*M 

 X i (2) 

Ni 

где Хi – «зачётный» балл i-го участника;  

К – максимально возможный «зачётный» балл в конкретном задании (по  

регламенту);  

Ni – результат i-го участника в конкретном задании;  

М – максимально возможный или лучший результат в конкретном 

задании.  

Например, результат участника в теоретико-методическом задании 

составил 33 балла (Ni = 33) из 53 максимально возможных (М = 53).  

Организатор школьного этапа установил максимально 

возможный «зачётный» балл по данному заданию – 20 баллов (К = 

20). Подставляем в формулу (1) значения Ni, К и М и получаем 

«зачётный» балл: Хi = 20∙33/53 = 12,45 балла.  

Обращаем ваше внимание, что максимальное количество 

«зачётных» баллов за теоретико-методический конкурс (20) может 

получить участник, набравший максимальный результат в данном 

конкурсе (в данном примере – 53 балла). Участник, показавший 

лучший результат, но НЕ набравший в теоретико- методическом 

конкурсе максимальное количество баллов, НЕ МОЖЕТ получить 

максимальный «зачётный» балл – 20.  
Исправления и подчистки оцениваются как неправильный ответ.  

 


